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011/19 : REFERATSAKER 

 

14.05.2019 Vuorrasiidráđđi - Eldrerådet 

 

 

VR - 011/19: 

Mearrádus: 
Referáhtaáššit diehtun. 
Vedtak:  
Referatsaker tatt til orientering.  

 

 

 

 

 

012/19 : BOARÁSNUVVAN EAMIÁLBMOTSERVODAGAS - COMING OF AGE IN INDIGENOUS 

COMMINITIES 

 

14.05.2019 Vuorrasiidráđđi - Eldrerådet 

 
 
 

VR - 012/19: 

Vedtak: 
Mearrádus:  
Sámedikki vuorasolbmuidráđđi ii oassálaste prošeavttas “Coming of age in indigenous comminities” 
Jus prošeakta dárbbaša dieđuid, de sis sáhttet váldit oktavuođa Sámedikki vuorasolbmuidráđiin. 
 
Sametingets eldreråd deltar ikke i prosjektet «å bli eldre i urfolkssamfunn».  
Hvis prosjektet har behov for råd, kan prosjektet ta kontakt med Sametingets eldreråd. 
 
 

 

 

 

 

 

013/19 : SÁMEDIKKI OVTTASBARGOŠIEHTADUSAT SUOHKANIIGUIN JA 

FYLKKASUOHKANIIGUIN Sametingets samarbeidsavtaler med kommuner og fylkeskommuner 
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14.05.2019 Vuorrasiidráđđi - Eldrerådet 

 

 

VR - 013/19: 

Mearrádus 
Sámedikki vuorasolbmuidráđđi sádde čuovvovaš evttohusa Sámediggeráđđái Romssa suohkan- 
šiehtadusa ođasteami oktavuođas: 
Buot mii lea č 10 Dearvvašvuohta ja sosiála dálá šiehtadusas ferte mielde viidáseappot. 
Vuorasolbmuidráđđi evttoha čuovvovaš lasáhusaid: 
- Ođđa šiehtadusas ferte ođđa čuokkis: Sámi vuorasolbmuid politihkka.  
- Deaivvadanbáikkit: ii leat doarvái dušše deaivvadanbáikkit, ferte sierra visti mas lea sadji feara 
makkár doaimmaide. 
- Sámi fitnodagat ja mátkkoštanealáhus 
- Suohkana vuorasolbmuid ráđis galgá leat sámi áirras 
- Galbbat sámegillii goit earenoamážit almmolaš visttiin  
- Báikenamat sámegillii ja sámegiel luoddanamat 
- Sámi biebmu buhcciid ruovttuin (sykehjem) ja vuorasolbmuid ruovttuin (aldershjem) 
 
 
 Vedtak  
Sametingets eldreråd sender følgende forslag til Sametingsrådet i anledning fornyelse av 
samarbeidsavtalen med Tromsø kommune: 
Det som er i pkt 10 Helse og sosial i nåværende avtale må videreføres. I tillegg foreslår 
Sametingets eldreråd følgende: 
- I den nye avtalen må det inne et nytt punkt: Samisk eldrepolitikk 
- Møteplass: Det må være et eget hus med plass til ulike aktiviteter, ikke nok med møteplass. 
- samiske bedrifter (duodji) og reiseliv  
- Det skal være samisk representasjon i Tromsøs kommunale eldreråd 
- skilting på samisk spesielt i offentlige bygg 
- Stedsnavn og veinavn på samisk 
- samisk mat på sykehjem og aldershjem 
 

 

 

 

 

 

014/19 : RÅD FOR ET ALDERSVENNLIG NORGE - SÁGASTALLANÁŠŠI 

 

14.05.2019 Vuorrasiidráđđi - Eldrerådet 

 

 

VR - 014/19: 

Representanter for Råd for et aldersvennlig Norge besøker Sametingsrådet 6.juni. Møtet finner sted 
i Karasjok. Leder for Sametingets eldreråd deltar på møtet. 
Råd for et aldersvennlig Norge boahtá Kárášjohkii geassemánu 6.b ja lea čoahkkin 
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Sámediggeráđiin.  Sámedikki vuorasolbmuidráđi jođiheaddji oassálastá čoahkkimis.  
 
 

 

 

 

 

 

015/19 : GULASKUDDAN NAČ 2018:16 DET VIKTIGSTE FØRST. PRINSIHPAT VUORUHEAPMÁI 

SUOHKANIID DEARVVAŠVUOĐA- JA FUOLAHUSBÁLVALUSAIN JA ALMMOLAŠ RUHTADUVVON 

BÁTNEDEARVVAŠVUOĐABÁLVALUSAIN Høring NOU 2018:16 Det viktigste først 

 

14.05.2019 Vuorrasiidráđđi - Eldrerådet 

 

 

VR - 015/19: 

Mearrádus 
Sámedikki vuorasolbmuidráđđi sádde cealkámuša NOU 2018:16 gulaskuddama oktavuođas. 
Sámi vuorasolbmuidráđi cealkámuš NAČ 2018:16. Det viktigste først  
Sámedikki vuorasolbmuidráđđi meannudii ášši ja buktá čuovvovaš cealkámuša ja oainnuid NAČ 
2018:16. Det viktigste først. Prinsipper for prioritering i den kommunale helse - og omsorgstjenesten 
og for offentlig finansiert tannhelsetjeneste.  
 
1. Vuos muhtun čuoggát oppalaččat sámi álbmoga dearvvašvuođaáššiid birra:  
Sámi kulturgelbbolašvuohta lasseoahpus čálgoámmáhiin lea deaŧalaš, ja ferte vuoruhuvvot. 
Sámit eai mana doaktára lusa dalán 
Sámi eai čuorvvo alimus jienain 
Sámit leat jávohaga iežaset bákčasiid birra 
Sámit eai gáibit iežaset vuoigatvuođaid go sis lea oktavuohta dearvvašvuođabálvalusaiguin 
Boazosámit fárredit guovtti fylkka ja gielddaid gaskka juohke jagi, ja dát dagaha vel stuorát 
váttisvuođaid go dábálaččat olbmuid gaskkas, ja gielddain leat sierralágan vuoruheamit.  
Dulkabálvalus lea deaŧalaš ja ferte doaibmat 
Manne ii sáhte Sámi dearvvašvuođasiida doaibmat nationála guovddážin?  
 
2. Cealkámuš kapihttalii 1 Čoahkkáigeassu, čuokkis «Åpenhet og brukermedvirkning»  
Norgga geatnegahttet álgoálbmogiid riikkaidgaskasaš konvenšuvnnat, nugo ILO-konvenšuvdna nr 
169. Artihkkalis 25 čuožžu: “Helsetjenester for urfolk skal skje under urfolks eget ansvar og kontroll, 
slik at urfolk kan nyte godt av så høy fysisk og mental helsemessig standard som mulig”.  
 
Sámit ásset miehtá iešguđege gielddain Norggas viehka stuorra erohusaiguin. Muhtun gielddain lea 
sámi identitehta ain “ii fáddá” dahje dušše fáddá “siskkáldasat”. Dattetge eallá sin gaskkas sámi 
kultuvra ja gullevašvuohta, dávjá veaháš čihkosis earáide.  
Dán lea deaŧalaš diehtit boarrásiid ektui. Vuorasolbmot geain leat demeansa sullasaš vigit, dahje 
masset nuppi giela (dárogiela) cerebrale dáhpáhusaid geažil, sáhttet ain áddet ja muhtun muddui 
gulahallat sin “čiegus” vuosttaš gielain. Vuorasolbmuide lea deaŧalaš ahte dearvvašvuođa bargit 
dihtet dán dili birra dáin gielddain. Vaikko ieš giella lea jávkan dáin gielddain, de eallá dattetge sámi 
kulturgullevašvuohta. Dát lea dávjá cealkkekeahtes váttisvuohta gulahallamis iežas dearvvašvuođa 
ja dili birra. Sámi kultuvrra vealaheapmi sáhttá dávjá leat sivvan go sámi divššohasat hállet hui 
unnán njálmmálaš gulahallamis dárogielhálli dearvvašvuođa bargiiguin. Dán oktavuođas lea dávjá 
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vuogas álgit háleštit bajásšaddama ja vásihusaid birra skuvlla rájes bargoeallimii, oažžun dihtii 
luohttámuša.  
 
Eará gielddain eallá sámi giella ja kultuvra ollásit. Dáin gielddain lea ollu vuorasolbmuin váttis 
gulahallat dárogillii mii lea sidjiide “amas giella”. Erenoamážit go lea sáhka sin iežaset dovdduid ja 
dearvvašvuođa váttisvuođaid birra. Dáin gielddain lea vealtameahttun deaŧalaš vuorasolbmuid 
árvvu dihtii ahte sámi vuorasolbmot besset gulahallat sámegillii veahkkebargiiguin, doaktáriiguin ja 
fuolahusbálvalusain. Dulkabálvalus dahje persovnnalaš dulka dahje dulkon telefovnna bokte leat 
heahtečovdosat. Dás berre láhčit diliid nu ahte lea vejolaš oažžut gáiddus-konsultašuvnnaid 
guoskevaš dearvvašvuođa bargiiguin. Dán berrešii leat vejolaš čađahit maiddái “ealli vugiin” min 
digitála máilmmis man oktavuođas sámegielat veahkki sáhtášii leat “mielde” lanjas omd. Skype 
bokte.  
 
 
Vedtak  
Sametingets eldreråd sender innspill til NOU 2018:16: 

Uttalelse fra Samisk Eldreråd NOU 2018:16. Det viktigste først  

Sametingets eldreråd behandler saken og kommer med følgende uttalelse og synspunkter til NOU 
2018:16. Det viktigste først. Prinsipper for prioritering i den kommunale helse - og omsorgstjenesten 
og for offentlig finansiert tannhelsetjeneste.  

1. Først noen punkter generelt om helsespørsmål i forhold til den samiske befolkningen:  
Samisk kulturkompetanse i etterutdanning i velferdsyrker er viktig, og må prioriteres.  
Samer er ikke de første som går til lege.  
Samer roper ikke høyest  
Samer er tause om sine ondter  
Samer krever ikke sine rettigheter i kontakt med helsetjenester  
Reindriftssamer flytter mellom to fylker og kommuner hvert år, og dette skaper enda større 
problemer enn det vanligvis er blant folk, og kommuner har forskjellige prioriteringer.  
Tolketjenesten er viktig og må fungere.  
Hvorfor kan ikke Samisk helsepark fungere nasjonalt senter?  
2. Innspill til kap 1 Sammendrag, pkt «Åpenhet og brukermedvirkning»  
Norge er forpliktet av internasjonale konvensjoner om urfolk, som ILO-konvensjonen nr. 169. I art 
25 heter det: “Helsetjenester for urfolk skal skje under urfolks eget ansvar og kontroll, slik at urfolk 
kan nyte godt av så høy fysisk og mental helsemessig standard som mulig”.  
Samisk bosetning er spredt i ulike kommuner i Norge med til dels store forskjeller. I noen 
kommuner er samisk identitet fortsatt "ikke tema" eller bare tema "internt". Imidlertid er samisk 
kultur og tilhørighet tilstede, ofte noe usynlig for de uinnvidde.  
Dette er viktig å kjenne til i forhold til de eldre. Eldre som rammes av demens-liknende tilstander, 
eller mister 2.språket (norsk) på grunn av cerebrale hendelser kan fortsatt forstå og til dels 
kommuniserer på sitt "gjemte" 1.språk. At helsepersonell er klar over denne situasjonen er viktig for 
eldre i disse kommuner. Selv om selve språket ikke er levende i disse kommuner er samisk 
kulturtilhørighet likevel levende. Dette kan ofte bli et uutalt problem i kommunikasjon om egen helse 
og tilstand. Undertrykkelsen av samisk kultur har ofte ført til at den samiske klienten er 
tilbakeholden i den muntlige kommunikasjon med norsktalende helsepersonell. Her kan det ofte 
være lurt å få til en samtale om oppvekst og erfaringer fra skole og arbeidsliv- for å oppnå tillit.  
I andre kommuner er samisk språk og kultur fullt ut levende. I slike kommuner er det for mange 
eldre vanskelig å kommunisere på norsk som er et "fremmedspråk". Særlig gjelder dette egne 
følelsesmessige og helsemessige problemer. For de eldres verdighet i disse kommuner er det 
avgjørende for de samiske eldre å kunne kommunisere på samisk med hjelpepersonell, leger og 
omsorgstjenester. Tolketjeneste eller ved personlig tilstedeværelse av tolk eller gjennom 
telefontolking er en nødløsning. Her bør muligheten for fjern-konsultasjoner med aktuelt 
helsepersonell legges til rette. Dette burde være mulig også på en "levende måte" i vår digital 
verden hvor den samisktalende hjelper kan være "tilstede" i rommet gjennom f.eks Skype. 
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016/19 : SÁMEDIKKI VUORASOLBMUIDSTRATEGIIJA Sametingets eldrestrategi 

 

14.05.2019 Vuorrasiidráđđi - Eldrerådet 

 

 

VR - 016/19: 

Mearrádus 
Sámedikki vuorasolbmuidráđđi ságastalai strategiija birra: 

Ulbmil 

Organiseren 

Viidodat – rádjen 

Hápmi  

 - bajitdásis? 

 - dieđáhus vai čilgehus? 

 - doaibmaplána 

 - doaibmabijut 

Čađaheapmi 

Olggobeale olbmuid fárrui? 

Ovddasvástádus 

Sisdoallu 

Áigemearri: 

 - ráđđečoahkkimii 2019 borgemánus 

 - čilgehus dievasčoahkkimii 2019 

 - seminára dálvet 2020 

 - dieđáhus 2020 čavčča 

Proseassa  

 - vuođđu: fágadieđut, fáktádiehtu, dutkan 

 - olggobeale olbmot mielde ? 

 - čoahkkimat suohkaniiguin? 

 - hálddašanguovllus? 

 - muhtun válljejuvvon vuorasolbmuidráđiiguin? 

 - eará vuorasolbmuiguin? 
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 - fágaseminára? 

 - eará? 

Dáid áššiid ferte čielggadit Sámediggeráđiin. 

 
 
Vedtak 
Eldrerådet diskuterte strategiarbeidet:  

· Mål 
· Organisering 
· Omfang – ev avgrensing 
· Form  

· Overordnet? 
· Melding eller redegjørelse? 
· Handlingsplan? 
· Tiltak  

· Gjennomføring 
· Ekstern medvirkning? 
· Ansvar 
· Innhold 
· Tidsperspektiv  

 - Rådsmøte august 2019 
 - Redegjørelse Plenum 2019 
 - seminar vinteren 2020 
 - Melding høst 2020 

· Prosess  
· Grunnlag: Fagstoff, faktakunnskap, forskning 
· Ekstern medvirkning? 
· Møter med kommuner?  
· Forvaltningsområdet? 
· Utvalgte eldreråd?  
· Andre eldre? 
· Fagseminar? 
· Annet? 

· Avklaringer med Sametingsrådet 
 

 

 

 

 

 

017/19 : REFERÁHTAT JA DIEĐUT 

 

14.05.2019 Vuorrasiidráđđi - Eldrerådet 

 

 

VR - 017/19: 

Mearrádus: dieđut váldojit diehtun. 
- Áššit guovvamánus dievasčoahkkimis 002/19 Ođđa áššiid dieđiheapmi lea sáddejuvvon poastta 
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mielde sámedikki vuorasolbmuidráđđái 
- Sámediggeráđđi lágidii unnibuš seminára dan oktavuođas go prošeavttas «Videreutvikling av 
spesialisthelsetjenester til samiske pasienter» man Davvi dearvvašvuohta ráhkada, lei 
stivračoahkkin Kárášjogas 6.3 
- Sámedikkis lea leamaš ovttasbargočoahkkin Oslo suohkaniin ovttasbargojolggaštusa birra. 
Čoahkkimis soabade ahte bargat viidáseappot buoridit sámi vuorasolbmuid dili Oslos. 
- dieđáhusat mat bohtet Sámedikkis: čilgehus luođi ja sámi musihka birra 
- dieđut dearvvašvuođakonferánssa birra mii lágiduvvui Romssas mas lei fáddá sámi mánáid ja 
nuoraid dearvvašvuohta 
- dearvvašvuođa ja fuolahusdepartementa: Folkehelsemelding 2019 – Gode liv i eit trygt samfunn 
almmuhuvvui cuoŋománus. Ráđđehus áigu 3 suorggi nannet: árrat čuovvolit mánáid ja nuoraid, 
eastadit aktovuođa, ja unnidit erohusaid dearvvašvuođas. Sámediggi lea sádden cealkámuša 
dieđáhussii.   
- sámi pasieanta – ja geavaheaddjiáittardeaddji ásaheapmi otná vuogádaga siskkobealde. Dál 
almmuhuvvo virgi ja Finnmárkku Pasieanta- ja geavaheaddjiáittardeaddjis lea ovddasvástádus dan 
čuovvolit. 
- sámedikki vuorasolbmuidráđi rehketdoallu 1. áigodahkii (mielddusin) 
- Máhttodepartemeanta: nubbe oassi gulaskuddamis evttohus našunála njuolggadusaide muhtun 
dearvvašvuođa ja sosiálafágalaš oahpuide nu go medisiidnaoahppu, psykologoahppu, 
bátnedoavtteroahppu, ernæringsfysiologoahppu, paramedisinoahppu jna. Sámediggi lea 
konsulteren evttohusaid njuolggadusaide maŋŋel gulaskuddama. Bálvalusat sámi pasieanttaide løe 
namuhuvvon (nu go dás galgá maid máhttu/ diehtu sámiid vuoigatvuođaid birra, ja máhttu ja 
ipmárdus sin álgoálbmotstáhtusa birra.) 
 
Vedtak: informasjon tas til orientering.  
Saker fra plenum i februar 2019: 002/19 Kunngjøring av nye saker er sendt med posten til 
Sametingets eldreråd.  
- Sametinget: Sametingsrådet arrangerte miniseminar i forbindelse med styremøte for prosjektet 
«Videreutvikling av spesialisthelsetjenester til samiske pasienter» 6. mars i Karasjok som Helse 
Nord utarbeider. 
- Sametinget har hatt samarbeidsmøte med Oslo kommune om samarbeidserklæringen mellom 
Sametinget og kommunen. På møtet ble det enighet om å arbeide videre for tilbud til samiske eldre 
i Oslo. 
- Sametinget: Kommende meldinger fra Sametinget (muntlig ref på møtet): Redegjørelse om joik og 
samisk musikk 
- Informasjon fra samisk helsekonferanse i Tromsø med tema samiske barn og unges helse 
- Helse- og omsorgsdepartementet: Folkehelsemelding 2019 – Gode liv i eit trygt samfunn ble lagt 
frem i april. Regjeringen vil forsterke innsatsen på tre utvalgte områder: tidlig innsats for barn og 
unge, forebygging av ensomhet og mindre ulikhet i helse. Sametinget har gitt innspill til meldingen. 
- Etablering av pilotprosjekt samisk pasient- og brukerombud innenfor dagens ordning. Stilling utlyst 
og Pasient – og brukerombudet i Finnmark har ansvar for oppfølging.    
- Regnskap for sametingets eldreråd 1. kvartal (vedlegg) 
- Kunnskapsdepartementet: Andre runde i Høring om forslag til nasjonale retningslinjer flere helse – 
og sosialfagutdanninger deriblant medisinutdanning, psykologiutdanning, tannlegestudiet, 
ernæringsfysiologutdanning, paramedisinutdanning m.fl. Utkast til retningslinjer konsulteres med 
Sametinget etter høringsrunden. Tjenester til samiske pasienter er nevnt.  (som eks herunder 
kunnskap/ kjennskap til samers rettigheter, og kunnskap om og forståelse for deres status som 
urfolk). 
 
 

 

 

 

 

 


